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Editorial

Liebe Hochfelderinnen und Hochfelder

Fangen wir mal von vorne 
an. Die Strommangellage 
ist vorbei oder gab's gar 
nie. Das Gas ist so gün-
stig wie schon lange nicht 

mehr. Der Benzinpreis kehrt auch langsam 
auf sein ursprüngliches Preisniveau zurück. 
Der Diesel bleibt – wieso auch immer – noch 
etwas teurer. Die Nationalbank macht Milli-
arden Verluste, dafür zahlt die ZKB mehr an 
die Gemeinden aus. Die Hypothekarzinsen 
steigen, wie auch die Mieten. Die Teuerung 
haben wir noch nicht im Gri� . Im Kon� ikt 
zwischen Russland und der Ukraine ist 
kein Ende in Sicht. Eine verrückte Zeit! 
Das sind Dinge, die wir in Hochfelden nur 
ganz minimal oder gar nicht ändern bzw. 
beein� ussen können. 
Auch in unserem Dorf bewegt sich etwas. 
Der letzte Satz im Schreiben von Regie-
rungsrat Mario Fehr, welches uns anfangs 
März erreicht hat, lautet wie folgt: «Wir 
sind zuversichtlich, dass die Gemeinden 
diese Herausforderung meistern werden. 
Das Asylwesen ist eine Verbundaufgabe. 
Ich danke den Gemeinden für den ausser-
ordentlichen Einsatz.» In diesem Schreiben 
wurde uns mitgeteilt, dass die Aufnahme-
quote für Flüchtende von 0.9 auf 1.3 % 
erhöht wird. Dies bedeutet für uns, dass 
wir sta�  für bisher 18 neu für 26 Flüch-
tende verantwortlich sind. Doch wir werden 
auch das scha� en. Hochfelden hat sich 
schon vielen Herausforderungen gestellt 
und diese auch gemeistert. Damit wir aber 
auch dieses Problem lösen können, sind 
wir auf Mithilfe der Bevölkerung angewie-
sen. Wir, die Gemeinde Hochfelden, suchen 
Wohnraum für Flüchtende. Falls Sie uns 
dabei unterstützen können, melden Sie 
sich bi� e bei der Gemeindeverwaltung (Frau 

Doris Meier oder Frau Karolina Zeder) oder 
bei einem Mitglied des Gemeinderats. Ein 
Aufruf dazu � nden Sie auf Seite 4 in diesem 
Dorfspiegel. 
Ein weiteres Thema, welches uns im Gemein-
derat beschäftigt, sind die Lärmschutz-
massnahmen, die der Kanton Zürich ent-
lang seiner Kantonsstrassen plant und 
umsetzen will. Zur Einhaltung des Lärm-
grenzwertes gibt es verschiedene Mass-
nahmen, wie z.B. Einbau eines Flüsterbelags, 
Schallschutzwände, bauliche Massnahmen 
bei den betro� enen Gebäuden. In unserem 
Fall sind o� enbar 17 Gebäude betro� en, 
wovon bei sieben Gebäuden der Alarmwert 
überschri� en wird. Die Lösung seitens des 
Kantons ist einfach: Die Geschwindigkeit 
auf der Stadlerstrasse soll auf 30 km/h 
reduziert werden. Was die Massnahme 
konkret für unser Dorf bedeutet und welche 
Möglichkeiten wir als Gemeinde haben, wird 
Ihnen der Gemeinderat zu gegebener Zeit 
anlässlich einer ö� entlichen Informations-
veranstaltung aufzeigen. Ich kann Ihnen 
jedoch so viel mi� eilen, dass verschiedene 
Amtsstellen in das Verfahren involviert sind, 
was die Verhandlungen zu einer vernünftigen 
und pragmatischen Lösung de� nitiv nicht 
einfacher macht. Wir werden Sie sobald 
als möglich genauer über das Projekt infor-
mieren. 
Nun wünsche ich Ihnen allen eine schöne 
Frühlingszeit. Geniessen Sie die schöne 
Natur rund um Hochfelden bei einem Spa-
ziergang oder einer Velotour. Frische Luft 
in ruhiger Umgebung hilft die verrückte 
und stressige Zeit für einen Moment zu 
vergessen.

Stefan Bickel 
Gemeindepräsident
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Gemeinderat

Kunststoffsammlung 

Verpackungen, Flaschen, Folien – Kunststoff 
ist im Haushalt allgegenwärtig. Nach 
Gebrauch sollte er aber nicht einfach weg-
geworfen werden, da viele der Materialien 
wiederverwertbar sind – Recycling lautet 
das Zauberwort.
Im vergangenen Jahr wurden in der 
Gemeinde Hochfelden 2'980 Kilogramm 
Haushalt-Kunststoffe mit dem Sammelsys-
tem «Bring Plastic back» gesammelt und 
über die Schmid Transporte Niederglatt AG 
dem Recycling zugeführt. Dies ist eine 
beachtliche Menge und zeigt, dass sich 
auch das Sammeln der vermeintlich kleinen 
Haushaltsanteile lohnt.
Die Kunststoffsammlung der Gemeinde 
Hochfelden ersetzte im stofflichen Recyc-
ling 1'490 kg Neumaterial, was 4'470 l Erdöl 
einsparte und 1'489 kg Stein- oder Braun-
kohle.
Gegenüber der thermischen Verwertung 
in einer Kehrichtverwertungsanlage konn-
ten 8'433 kg CO2-Emissionen eingespart 
werden. Diese Einsparung entspricht einer 
Autofahrt mit einem Mittelklassewagen 
von 64'912 km.

Im Jakobstal / Sanierung der 
Randabschlüsse

Bei Starkniederschlägen ist das Abwasser 
der Strasse Im Jakobstal oftmals auf die 
angrenzenden Privatgrundstücke abgeflos-
sen, wovon Parkplätze und eine UN-Garage 
betroffen waren. Dieser Zustand war – 
insbesondere für die privaten Grundeigen-
tümer – unhaltbar, weshalb die Randab-
schlüsse angepasst werden mussten. Die 
Arbeiten sind inzwischen durch die Hüppi 
AG, Bülach, zum Preis von rund CHF 30'000 
ausgeführt worden.

Schützenhauswartin / 
Stellenbeschrieb

Für die Hauswartung des Schützenhauses 
existierte bis anhin keine Stellenbeschrei-
bung. Um die Schnittstellen so weit wie 
möglich zu eliminieren sowie die Kompe-
tenzen und Aufgaben der Hauswar-tung 

GEMEINDERAT-
VERHANDLUNGEN

Erlass einer Verordnung über den 
Natur- und Landschaftsschutz

Der Gemeinderat hat eine Verordnung über 
den Natur- und Landschaftsschutz (Natur-
schutzverord-nung, NSVO) mit Anhängen 
erlassen, welche auf den 1. Januar 2024 in 
Kraft tritt. Es werden 17 Objekte in die 
Verordnung aufgenommen bzw. unter 
Schutz gestellt. Ebenfalls wurden ein Ent-
schädigungs- sowie ein Beitragsreglement 
erlassen, welche auf den gleichen Zeitpunkt 
in Kraft gesetzt werden.
Nach Rechtskraft der neuen Verordnung 
werden mit den Bewirtschafterinnen und 
Bewirtschaftern Bewirtschaftungsverträge 
abgeschlossen oder gegebenenfalls die 
erforderlichen Schutzmassnahmen verfügt. 
Die Bewirtschafter/-innen werden für ihren 
Aufwand entschädigt, was mit Kosten von 
CHF 6'000 pro Jahr verbunden ist.

MZH «Wisacher» / Änderung 
des Benützungsreglements 
(Vereinsförderung) 

Der Gemeinderat schätzt das Engagement 
der Vereine sehr. Sie bereichern das kultu-
relle und gesellschaftliche Angebot inner-
halb der Gemeinde und leisten damit einen 
grossen Beitrag an ein aktives Dorfleben. 
Aus diesem Grund hat der Gemeinderat 
im Rahmen seiner Legislaturzielfestlegun-
gen u.a. auch die Förderung und Unter-
stützung der Freiwilligen- und Vereinsarbeit 
zum Ziel erklärt. Die Hochfelder Vereine 
müssen für die Benützung der Mehrzweck-
halle «Wisacher» mit den dazugehörigen 
Nebenräumen relativ hohe Tarife bezahlen. 
Die Verrechnung von Benützungsgebühren 
von gemeindeeigenen Liegenschaften 
widerspricht diesem Vorsatz. Aus diesem 
Grund sollen den Hochfelder Vereinen die 
Räumlichkeiten der Mehrzweckhalle für 
öffentliche Anlässe in Zukunft kostenlos 
zur Verfügung gestellt werden. Die Auf-
wendungen des Technikers/Akustikers sind 
jedoch weiterhin – zumindest teilweise –  
durch die nutzniessenden Vereine zu bezah-
len.
Im Weiteren sollen auch private Personen 
aus Hochfelden die Mehrzweckhalle zu 
günstigeren Konditionen als bisher mieten 
können. Das Benützungsreglement der 
Mehrzweckhalle Wisacher wurde entspre-
chend angepasst.

zu regeln wurde eine Stellenbeschreibung 
erarbeitet und genehmigt.
Ebenfalls wurde ein Abnahmeprotokoll für 
die Vermietung des Schützenhauses erar-
beitet. Dieses hält den Zustand des Miet-
objekts vor bzw. nach der Vermietung fest 
und dient gleichzeitig als Schlüsselquittung. 
Es nützt sowohl der Mieterschaft als auch 
der Vermieterin als Beweissicherung.

Walter Baltensperger / Anstellung 
als Mitarbeitender (Springer) für die 
Entsorgungsstelle

Im Zusammenhang mit dem temporären 
Ausfall eines Mitarbeitenden in der Entsor-
gungsstelle zeigte sich, dass die Anstellung 
eines zusätzlichen Mitarbeitenden – als 
Stellvertreter bzw. als Springer – sinnvoll 
ist. Auf Anfrage erklärte sich Landwirt 
Walter Baltensperger dazu bereit die Auf-
gabe zu übernehmen. Es handelt sich um 
unregelmässige Arbeitseinsätze gemäss 
Einsatzplan und in Absprache mit dem 
zuständigen Ressortvorstehenden sowie 
dem Leiter der Gemeindewerke.

Bildung einer Einheitsgemeinde
Sowohl die Primarschulpflege als auch der 
Gemeinderat haben die Bildung einer Ein-
heitsgemeinde zu ihren Legislaturzielen 
2022 bis 2026 erklärt. Anlässlich einer 
ersten, unverbindlichen, Besprechung zwi-
schen Vertreter/-innen der Primarschul-
pflege und des Gemeinderats wurde das 
weitere Vorgehen besprochen. Dabei wurde 
insbesondere vereinbart, die möglichen 
Varianten einzelner Bestimmungen festzu-
legen, so dass ein erster Entwurf einer 
Gemeindeordnung ausgearbeitet werden 
kann. Die Einwohnerinnen und Einwohner 
werden sobald als möglich über den Pro-
jektverlauf in geeigneter Weise informiert.

Glattuferweg

Entlang des Glattuferwegs befinden sich 
viele Eschen, die an Eschenwelke erkrankt 
sind und deshalb aus Sicherheitsgründen 
gefällt werden müssen.
Die Gemeindewerke können mangels per-
soneller und maschineller Ressourcen bzw. 
aus arbeitssicherheitstechnischen Gründen 
diesen Auftrag nicht selber ausführen: Aus 
diesem Grund wurde die GUS AG, Teufen, 
mit den Arbeiten zum Preis von CHF 
7'862.10 inkl. MwSt. beauftragt.
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Anzeigen

Wohnung in Hochfelden gesucht!

Die Aufnahmequote von fl üchtenden 
Personen wird für die Gemeinden 

per 1. Juni 2023 auf 1.3 Prozent erhöht. 
Aus diesem Grund suchen wir günstigen 

Wohnraum in Hochfelden. Falls Sie 
eine Einliegerwohnung oder eine Wohnung 

zu vermieten haben, wären wir froh, 
wenn Sie sich mit uns in Verbindung setzen 

würden. Mieterin wäre die Gemeinde 
Hochfelden. 

Sozialamt Hochfelden
043 411 30 10

sozialamt@hochfelden.ch

Gemeinde

Hochfelden

Unentgeltliche Rechtsauskunft

Die unentgeltliche Rechtsberatung Zürich Unterland steht 
jedermann für mündliche Auskünfte in allen Rechtsfragen 
zur Verfügung. Eine erste Konsultation ist unentgeltlich.

Sprechstunden in Bülach
Dienstags von 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr

2023 April 11. / 25.
2023  Mai 09. / 23.

Neue Adresse
Hertiweg 19, 8180 Bülach

Die Sprechstunden werden jeweils in den amtlichen 
 Publikationsorganen angekündigt. 
Telefonische Aus künfte können nicht erteilt werden. 
Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich.

R EC H T SAU SKU N F T SST ELL EN  D ES
Z Ü R C H ER  AN W ALT SVER BA N D S

Bülach – Übersicht

Bahnhof – Hertiweg 19

Wegbeschreibung zu Fuss, ab Bahnhof Bülach, 4 min
1. von Bahnhof Bülach nach Südosten Richtung Bahnhofring, 
 der Strasse folgen
2. links abbiegen auf Bahnhofring, der Strasse folgen
3. Rechts abbiegen auf Hertiweg
4. Das Ziel be� ndet sich rechts

Ein gemeinsames Engagement für 
ein sauberes Hochfelden

Stören Sie sich auch an LITTERING 
und wollen etwas dagegen unterneh-
men?
Helfen Sie mit, Hochfelden sauber zu halten und vom 
Abfall zu befreien! 
Wir, Tanja Glauser und der Gemeinderat, laden Sie zur 
«Dorfputzetä» ein, auf Samstag, 15. April 2023, 10.00 Uhr. Die 
Details und den Anmeldetalon (Flyer) erhalten Sie zu einem 
späteren Zeitpunkt. Wir freuen uns über Ihre Teilnahme.

Tanja Glauser und Gemeinderat Hochfelden
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Anzeigen

www.engelvoelkers.com/buelach
Tel. +41 43 500 38 38

Dä Foifer 
und s’Weggli

Wir verkaufen Ihre Immobilie 
schnell und zum besten Preis.

www.frauenverein-hochfelden.ch

Herzlich Willkommen am

Samstag, 3. Juni 2023

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ab 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Rund um den Gemeindehausplatz, 
dem Spielgruppehüüsli und 
dem Kindergarten Brestenbühl

Beim Frauenverein finden Sie 
frisches Gemüse, Brot, Kuchen 
und allerlei Kreatives.

Mit Grill und Wähen ist auch für 
Verpflegung gesorgt.

Die Kaffeestube ist direkt beim 
Markt bzw. bei schlechtem 
Wetter im Untergeschoss des 
Kindergartens Brestenbühl.

Der Kinderflohmarkt steht Euch Kindern offen, 
um Euer Spielzeug zu verkaufen oder zu tauschen. 
Euren Stand und einen Sonnen- oder Regenschutz 
bringt ihr selber mit. 

Hundesitter gesucht?
Freie Plätze!

Valentinas Hunderudel – Zürcher Unterland

Hundebetreuung & Spazierdienst
mit Abhol- & Bringdienst

www.valentinashunderudel.ch
Kontakt: +41 79 901 78 62

valentinas.hunderudel@gmail.com
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Anzeigen
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Gemeindeverwaltung

GEMEINDEVERWALTUNGABFUHRDATEN
Hauskehricht
jeden Freitag, ab 07.00 Uhr
Grüngut
Januar – Februar: jeden 1. Montag 

im Monat
März – November: jeden Montag
Kartonabfuhr
Jeden letzten Mittwoch im Monat, 
letzte Abfuhr am 28. Dezember 2022.

ENTSORGUNGSSTELLE 

1. April – 31. Oktober
Montag 17.00 – 18.30 Uhr
Mittwoch 17.00 – 18.30 Uhr
Samstag 09.30 – 12.00 Uhr
1. November – 31. März
Mittwoch 17.00 – 18.30 Uhr
Samstag 09.30 – 12.00 Uhr

PIKETTDIENST 
WASSERVERSORGUNG
Die Wasserversorgungen Neerach und 
Hochfelden haben eine gemeinsame Piket-
torganisation. 
Ausserhalb der Bürozeiten  erreichen Sie 
in Notfällen den Pikettdienstleistenden 
unter der  Telefonnummer 079 300 89 58.

KESB, BÜLACH NORD

Kindes- & 
Erwachsenenschutzbehörde 

Individuelle Beratungszeiten können 
jederzeit vereinbart werden.

Kindes- und Erwachsenenschutz behörde 
Feldstr. 99, 8180 Bülach, Tel. 044 863 12 50
Fax 044 863 12 55, kesb-nord@buelach.ch

Öffnungszeiten:
Montag bis Mittwoch: 08.00 – 12.00 Uhr

14.00 – 17.00 Uhr
Donnerstag: 08.00 – 12.00 Uhr 

14.00 – 18.30 Uhr
Freitag:  08.00 – 14.00 Uhr

POSTAGENTUR IM VOLG
Öffnungszeiten
Montag bis Freitag: 06.00 Uhr – 19.00 Uhr
Samstag: 07.00 Uhr – 17.00 Uhr

SCHÜTZENHAUS

Die Schützenstube Hochfelden wird an 
Private und Vereine für Veranstaltungen 
bis 70 Personen (drinnen) vermietet. 
Reservationen:
Gemeindeverwaltung, Tel. 043 411 30 10

FORSTHAUS

Für Veranstaltungen wird das Forsthaus an 
Private und Vereine vermietet. 
Es bietet Platz für 50 Personen  (drinnen). 
Reservationen:
Maja Gassmann, Tel. 044 860 20 28
08.30 – 09.30 Uhr, 15.00 – 16.30 Uhr

STADTPOLIZEI BÜLACH

Die gemeindepolizeilichen Aufgaben 
werden durch die Stadtpolizei Bülach 
erledigt. 
Kontaktangaben:
Stadtpolizei Bülach
Allmendstrasse 4a, 8180 Bülach
Telefon: 044 863 13 00
Fax: 044 863 13 11
E-Mail: stadtpolizei@buelach.ch
Internet: www.buelach.ch
Öffnungszeiten:
Montag bis Mittwoch: 08.00 – 12.00 Uhr 

14.00 – 17.00 Uhr
Donnerstag: 08.00 – 12.00 Uhr 

14.00 – 18.30 Uhr
Freitag: 08.00 – 14.00 Uhr
Individuelle Beratungszeiten können jeder-
zeit vereinbart werden.

Für Notfälle ist die Telefonnummer 
117 zu wählen.

Das Fundbüro ist in der Gemeindeverwal-
tung Hochfelden.

Die Gemeindeverwaltung kann wieder zu 
den ordentlichen Öffnungszeiten besucht 
werden. 

Schalter-Öffnungszeiten 
Montag: 08.30 – 11.30 Uhr 

14.00 – 16.00 Uhr
Dienstag: 08.30 – 11.30 Uhr 

Nachmittag geschlossen
Mittwoch: 08.30 – 11.30 Uhr 

14.00 – 16.00 Uhr
Donnerstag: 08.30 – 11.30 Uhr 

14.00 – 18.00 Uhr
Freitag: 08.00 – 14.00 Uhr 

Nachmittag geschlossen
Sprechstunden nach Vereinbarung

Telefonnummern 
Einwohneramt  ....................043 411 30 10
Steueramt ..............................043 411 30 12
Gemeindeschreiberin  .....043 411 30 13
Sozialamt  ...............................043 411 30 17
Finanzverwaltung  .............043 411 30 18
Fax  .............................................043 411 30 14

Adresse
Gemeindeverwaltung 
Gemeindehausstrasse 4, 8182 Hochfelden
www.hochfelden.ch
info@hochfelden.ch
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Schulen

Schule früherSchule früher
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Kindergarten

Kein 3. Kindergarten im 
Schuljahr 2023/24

Die Primarschule Hochfelden hat 

im Juni 2022 informiert, dass im 

Schuljahr 2023/24 die Eröffnung 

eines dritten Kindergartens geprüft 

wird, der dann in der Liegenschaft 

Brestenbühl geplant wäre.

Das Anmeldeverfahren für den Eintritt 

in den Kindergarten wurde auf 

Anfang Januar 2023 vorverschoben. 

Nach dem Eingang aller Anmeldungen 

hat sich gezeigt, dass durch Wegzüge 

und Rückstellungen die Eröffnung 

eines 3. Kindergartens im Schuljahr 

2023/24 nicht nötig sein wird.

Die Primarschule Hochfelden 

beobachtet die Schülerzahlen genau. 

Ob die Notwendigkeit für einen 3. 

Kindergarten im Schuljahr 2024/25 

besteht, wird laufend geprüft und 

evaluiert.

Bea Maier, Schulpflege

Die 2. Klasse behandelt
e im letzten Quintal 

das Thema Schule frühe
r .

Schulen
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Anzeigen

Rebekka Susanne Bräm - Sopran
Ihre Solistin mit Profil

Lassen Sie mich die musikalische Farbe ¯
an Ihrem stilvollen Anlass sein.

(Hochzeit, Geburtstag, Feier, Beerdigung etc.)

Ihre Gesangspädagogin mit Profil
Gesangsunterricht  Stimmbildung  Atemschulung

«…mit sehr schönen

stimmlichen Möglichkeiten &

bewegender Authentizität.»
Professional Operasinger & Voice teacher

jahrelange Bühnenerfahrung,
u. a. am OpernhausZürich

CAS ClassicalMusicPerformanceSinging, 
Zurich University of the Arts

Master Classical Singing & Voice teacher,
State University of Music Karlsruhe

+41(0)78 934 00 54
+41(0)44 862 67 84

rebekkasbraem@bluewin.ch
www.rebekkasusannebraem.com

Steigstrasse 1 | 8182 Hochfelden | 044 860 00 25 | schreinerei-pavoni.ch

FensterFenster
TürenTüren
InnenausbauInnenausbau
Küche & BadKüche & Bad
ReparaturenReparaturen
Insektenschutz

Hochfelder_MB_88x114_2021.indd   2 05.01.2021   14:52:22
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Schulen

Die diesjährige Lesenacht fand zum Thema 
Verwandlungen statt.
Von Märchen wie dem Froschkönig, 
Schneeweisschen und Rosenrot und Niels 
Holgersson bis hin zu fantasievollen Ver-
wandlungsgeschichten von Woodwalkers 
hörten die Kinder verschiedene spannende 
Erzählungen. Zudem gab es einen Posten, 
an welchem sich die Kinder selbst verwan-
deln konnten. So wurden sie zu Schmet-
terlingen, wilden Tieren, Hippies oder 
sonstigen lustigen Figuren und schlüpften 
selbst in eine andere, neue Rolle.
Es war ein gelungener und toller Abend 
und wir freuen uns schon jetzt wieder auf 
die nächste Lesenacht! 

Annina Baur
4. Klasse

Mit grosser Begeisterung wurde der Pumptrack vom 24.10.2022 bis 
am 14.11.2022 von den Kindern, gross und klein, genutzt. Es wurden 
innerhalb von 234 Stunden unglaubliche 5'691 Runden zurückgelegt. 
Dies entspricht einer Reichweite von 3'646 km.
Auf der Grafik ist ersichtlich, wann diese 234 Stunden gedreht wurden. 
Die höchste Nutzung wurde jeweils zwischen 16.00 Uhr und 18.00 
Uhr gemessen. 
Aufgrund der grossen Freude der Kinder und den Rückmeldungen 
der Eltern aus Hochfelden, hat die Schulpflege für die Primarschule 
Hochfelden eine erneute Bewerbung an das Schul- und Sportdepar-
tement eingereicht. Leider wurde Hochfelden für das Jahr 2023 nicht 
ausgelost.

Nicole Vetsch
Schulpräsidentin

Die diesjährige Lesenacht fand zum Thema 
Verwandlungen statt.

Lesenacht 2023

Mit grosser Begeisterung wurde der Pumptrack vom 24.10.2022 bis 
am 14.11.2022 von den Kindern, gross und klein, genutzt. Es wurden 

Auf dem Pumptrack 3'646 km gefahren



12 D o r f s p i e g e l  H o c h f e l d e n  ·  2 -2 0 23

Schulen

Beschlüsse der 
Primarschulp� ege

Behörden – Organisationsstatut
Genehmigung angepasstes Reglement 
Absenzen, Dispensationen und Joker-
tage
Das Reglement Absenzen, Dispensationen 
und Jokertage wurde überarbeitet und tritt 
per sofort in Kraft. Das Reglement Absen-
zen, Dispensationen und Jokertage ist auf 
der Homepage www.schule-hochfelden.
ch unter Downloads -> diverse Formulare 
abgelegt. 

Genehmigung angepasste Hausordnung
Die Hausordnung der Primarschule Hoch-
felden wurde überarbeitet und tritt per 
sofort in Kraft. 

Liegenschaften
Klassenzimmer streichen
Die beiden Klassenzimmer im Erdgeschoss 
sind mit dunklem Täfer ausgekleidet. Durch 
diese Täfer erscheinen die Klassenzimmer 
düster. Die Klassenzimmer werden weiss 
gestrichen. Im Budget 2023 sind CHF 
8‘400.00 enthalten. Die Gesamtkosten der 
Offerte betragen CHF 4‘192.85 (inkl. MWSt) 
pro Zimmer.

Ersatz Beleuchtung Mehrzweckhalle
Die Beleuchtung in der Mehrzweckhalle 
des Schulhaus Wisacher ist sanierungsbe-
dürftig. Die Leuchtmittel für die veraltete 
Beleuchtung sind nicht mehr lieferbar. Die 
Beleuchtung muss ersetzt werden. Da die 
Mehrzweckhalle durch die Politische 
Gemeinde sowie von verschiedenen Ver-
einen genutzt wird, beteiligt sich die Poli-
tische Gemeinde mit einem Drittel (max. 
CHF 17‘000.00) an den Kosten für die 
Erneuerung. In der Investitionsrechnung 
des Budgets 2023 sind CHF 40‘000.00 
enthalten. Die Gesamtkosten der Offerte 
betragen CHF 43‘748.50 (inkl. MWSt). Die 
Primarschulpflege hat einen Zusatzkredit 
von CHF 3‘748.50 genehmigt.

Personal
Kommunale Entschädigung
Der Regierungsrat hat mit RRB Nr. 
1259/2022 am 21. September 2022 

beschlossen, den Angestellten des Kantons 
einen Teuerungsausgleich von 3,5% zu 
gewähren. Der Teuerungsausgleich wird 
per 01. Januar 2023 umgesetzt. Gemäss 
Personalverordnung der Primarschule Hoch-
felden steht den kommunalen Angestellten 
derselbe Teuerungsausgleich wie den kan-
tonalen Angestellten zu.

Stellenplan Lehrpersonal
Planung Vollzeiteinheiten (VZE) Schul-
jahr 2023/24
Die Bildungsdirektion hat der Primarschule 
Hochfelden die Lehrerstellen (VZE) fürs 
Schuljahr 2023/24 mitgeteilt. Diese werden 
jeweils aus den aktuellen Schülerzahlen 
errechnet. 
Die Schulleitung hat damit die Planung des 
neuen Schuljahres erstellt. Dazu gehören 
die Klasseneinteilung und die Verteilung 
der zur Verfügung stehenden Arbeitsstun-
den auf die verschiedenen Lehrpersonen. 
Die Schulpflege hat dem Plan der Schullei-
tung zugestimmt.

Schulbetrieb
ICT: Anschaffung zusätzliche Pupil 
(Schulmanagementsoftware) Module 

Seit 2021 arbeitet die Schule Hochfelden 
mit der Schulmanagementsoftware Pupil. 
Im Budget 2023 ist die Anschaffung von 4 
zusätzlichen Modulen enthalten. 
Im Bereich Schule/Schulleitung werden die 
Module Stundenplanung und Mitarbeite-
rInnen-/SchülerInnen Dossiers für CHF 
16'000.00 angeschafft. Für die Schulver-
waltung wird das Modul Raumverwaltung 
für CHF 4'800.00 angeschafft und die 
Schulsozialarbeit wird für die Fallführung 
ebenfalls mit einem neuen Modul für CHF 
2'500.00 ausgestattet.

Primarschule Hochfelden

Kontakt
Primarschule Hochfelden
Schulhausstrasse 12
8182 Hochfelden

Die Kontakt-Telefonnummern der einzelnen 
Klassen finden Sie auf unserer Homepage 
www.schule-hochfelden.ch

Schulleitung
Frank Bierlein
Telefon 043 411 57 24*
schulleitung@schule-hochfelden.ch

* Gesprächstermine nach Vereinbarung

Schulverwaltung
Michela Barandun / Stéphanie Fritschy
Telefon 043 411 57 28*
info@schule-hochfelden.ch

Öffnungszeiten:
08.00 – 11.00 Uhr täglich
13.30 – 15.30 Uhr Dienstag und Donnerstag

Schulsozialarbeit
Lena Hildenbrand
Telefon 043 444 04 77* / 079 212 30 52 
schulsozialarbeit@schule-hochfelden.ch

Anwesend: 
09.00 – 12.00 Uhr und 13.30 – 16.00 Uhr
Dienstag und Donnerstag

Tagesstrukturen
Leitung: Tanja Glauser
Telefon 077 418 25 21

Termine
06.04.2023
Gründonnerstag Schulschluss 12 Uhr
07. – 10.04.2023
Ostern  
24.04.-05.05.2023 
Frühlingsferien   

Aktuelle Informationen entnehmen Sie jeweils 
der Homepage www.schule-hochfelden.ch.
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Bibliothek

Liebe Bibliotheksbesucherinnen und Bibliotheksbesucher

Bis zur Bade-Saison wird uns das Wetter wohl noch so manche 
Kapriole bieten. Für die gemütlichen Sofa-Tage bieten wir 
abwechslungsreiche Lektüre in allen Geschmacksrichtungen.
Unsere jüngsten Geschichten-Fans laden wir am 13.05.2023 wieder 
zum Kamishibai ein. Anschliessend gibt es etwas Gebäck und die 
Gelegenheit, Geschichten für zu Hause auszuleihen. Wir freuen uns 
auf viele Gäste!

Ihr Bibliothek-Team

               KKaammiisshhiibbaaii 
Am Samstag, 13. Mai 2023

10:00 Uhr bis 10:30 Uhr
In der Bibliothek Hochfelden

WWaass iisstt KKaammiisshhiibbaaii?? 
Anhand grosser Bildtafeln – präsentiert ähnlich wie in einem Kasperlitheater – erzählen wir Kindern 
zwischen 3 und 10 Jahren lustige Geschichten. Der Eintritt ist frei.

„Das Schaf Charlotte und seine Freunde“
Schaf Charlotte kümmert es wenig, wenn andere Schafe über ihr 
Verhalten die Köpfe schütteln. Im Gegensatz zu ihnen hat Charlotte 
viele Freunde auf dem Bauernhof: Sie hüpft mit Schwein Eduard in 
den Matsch und übt Kopfdrücken mit Kunibert dem Stier, der sie 
immer gewinnen lässt. Die Schafe erkennen den Wert von 
Charlottes Freundschaften erst, als zwei junge Schafe sich verirren 
und alle Bauernhoftiere ihr gleich bei der Suche helfen.

„Flunkerfisch“
Flunkerfisch ist klein, doch seine Fantasie ist groß. Jeden Tag 
erzählt er eine andere unglaubliche Geschichte, warum er zu 
spät in die Schule kommt: dass er auf einem Seepferdchen ritt, 
mit Delfinen tauchte oder in einer Schatztruhe gefangen war. 
Doch das Leben im Meer ist voller Gefahren. Da ist es nur gut, 
wenn man ein fantasievoller kleiner Fisch ist.

Unsere Adresse:
Bibliothek Hochfelden
Kindergartenweg 6
8182 Hochfelden
Telefon 044 862 00 71
bibliothek@schule-hochfelden.ch

Unsere Öffnungszeiten:
Montag: 15:00 – 17:00
Mittwoch:           17:00 – 19:00
Freitag:              18:00 – 20:00
Samstag: 10:00 – 12:00
Ferienöffnungszeiten:       freitags 18:00 – 20:00

Unsere Adresse:
Bibliothek Hochfelden
Kindergartenweg 6
8182 Hochfelden
Telefon 044 862 00 71
bibliothek@schule-hochfelden.ch

Unsere Öffnungszeiten:
Montag: 15:00 – 17:00
Mittwoch:           17:00 – 19:00
Freitag:              18:00 – 20:00
Samstag: 10:00 – 12:00
Ferienöffnungszeiten:       freitags 18:00 – 20:00

Schaf Charlotte kümmert es wenig, wenn andere Schafe 
Verhalten die Köpfe schütteln. Im Gegensatz zu ihnen hat Charlotte 
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Evangelisch-reformierte 
Kirchgemeinde Bülach
Grampenweg 5, Sekretariat, 8180 Bülach, 
043 411 41 41, www.refkirchebuelach.ch

Kirchen

KARFREITAGSGOTTESDIENST 
mit Abendmahl

am 7. April, um 11.00 Uhr, 

im Gemeindehaussaal

Mit Yuki Yokoyama Cassimatis am Piano 

und Pfarrerin Rahel Graf

LANGE NACHT DER KIRCHEN 
AM 2. JUNI 2023  
Die «Lange Nacht der Kirchen» gibt es nicht nur in der 
Schweiz. Seit einigen Jahren öff nen hunderte Kirchen auch 
in Österreich, in der Tschechischen Republik, in Ungarn, in 
Estland, … ihre Türen.
Auch Bülacher Kirchen sind dabei. Nach einem je eigenen 
Auftakt versammeln sich Mitglieder und Besuchende der 
katholischen, der evangelisch-methodistischen, der ETG und 
der reformierten Gemeinde um 21.00 Uhr im Städtli bei der 
reformierten Kirche.
Auf dem Hans-Haller-Platz wird ein grosses Lichter-Laby-
rinth entzündet. Wer auf den Kirchturm steigt, dürfte eine 
besonders schönen Blick darauf bekommen. 
Bereits um 19.00 Uhr und um 20.00 Uhr geben die Pianistin 
Barbara Bohnert und die Sängerin Daniela Eaton zwei 
Konzerte in der reformierten Kirche. 
Auf dem Chilehügel werden Pizza und Getränke gereicht. 
Kommen Sie einfach vorbei!
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Kirchen

Wiktoria und Wladimir sind ein junges Paar 
aus Mariupol. Auf «srf news» sehe ich 
einen Kurzbeitrag über die beiden. Im März 
2022 wird Wladimir schwer verletzt als er 
Wiktoria im Spital, in der Geburtenabtei-
lung besuchen will. Er gerät unter Beschuss, 
verliert das Bewusstsein und als er auf-
wacht, ist sein Bein zerfetzt. Er sieht sich 
nach seinem Begleiter um, der daliegt, mit 
offenen Augen, tot. Auf die Geburtsklinik 
werden Bomben abgeworfen. Wiktoria 
liegt nahe am Fenster und wird von den 
Trümmern getroffen, vor allem am Bauch. 
Sie verliert ihr ungeborenes Kind. 

Im Interview erzählen die beiden, dass sie 
keine andere Wahl hatten, als nach Russ-
land zu fliehen. Von Sankt Petersburg sind 
sie später nach Deutschland gelangt. Nun 
sitzen sie in ihrer Wohnung. Wladimir hat 

OSTERN - «WIR HABEN UNSER LEBEN JA NOCH VOR UNS» 

nur noch ein Bein. Wiktoria hat überall 
Narben. Es ist schwierig für sie. Wiktorias 
Schlusssatz bewegt mich: «Wir sind noch 
jung», sagt sie, während ein Lächeln in 
ihrem Gesicht auftaucht, «wir haben unser 
Leben noch vor uns und müssen doch noch 
unsere zukünftigen Kinder erziehen». 

Was Wiktoria und Wladimir und viele 
andere Menschen auf der Welt im Krieg 
erleben mussten und täglich erleben, kann 
ich mir nicht vorstellen und wenn ich es 
versuche, halte ich es kaum aus. Es macht 
bodenlos traurig. Ich ahne, dass diese Ohn-
macht der Bedeutung von Karfreitag näher-
kommt, als meine eingeübten Gedanken 
zum Tod Jesu am Kreuz.   

Wiktorias hoffnungsvoller Blick in die 
Zukunft ist eine weltliche, eine tapfere 

Osterbotschaft: Wir stehen wieder auf, 
neues Leben entsteht und braucht uns. 

Die Narben werden nicht verschwinden. 
Die zukünftigen Kinder werden die Verlet-
zungen der Eltern sehen und erahnen. Aber 
sie werden hoffentlich auch ihren Mut und 
ihre Lebensbejahung spüren, verinnerlichen 
und weitertragen. 

Ich denke an die zukünftigen Kinder, für 
die es sich lohnt, aufzustehen, für die es 
sich lohnt, Sorge zu tragen zueinander, zur 
Erde, zur eigenen Seele. 

Ich wünsche Ihnen frohe Ostern.

Foto von Kostiantyn Vierkieiev auf Unsplash, Bild aus der Ukraine aus Kiew
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Kirchen

So, 2.4.

8.45 Eucharistiefeier mit Sonntagscafé im Anschluss

11.00
Eucharistiefeier / Familiengottesdienst zu Palmsonntag mit 
Sonntagscafé im Anschluss

17.00 Johannespassion Kammerchor Zürcher Unterland

Mo, 3.4 14.00
Strickfrauen treff en sich bis 17.00 Uhr im Zimmer 13/14 (Pfarr-
haus)

Di, 4.4

9.15 Eucharistiefeier dt./ital. mit Café im Anschluss

14.30 Versöhnungsfeier für ältere Menschen

18.00 Gebetsgruppe (Krypta)

19.15 Versöhnungsfeier 3. Klasse

Mi, 5.4 14.00 Stille Anbetung (Krypta)

Do, 6.4

9.15 Eucharistiefeier / Frauenmesse mit Café im Anschluss

20.00
Feierliche Eucharistiefeier mit dem Cantus Laurentius (Erwachse-
nenchor). Anschliessend Agape/Zusammensein im Saal. Die Kirche 
bleibt während der Nacht zum Gebet off en.

Fr, 7.4

9.15 Strickfrauen treff en sich, um 14 Uhr, im Pfarrhaus

15.00 Karfreitags-Kinder-Workshop

15.00 Karfreitagsliturgie mit dem Chor der Dreifaltigkeitskirche Bülach

18.30 Adorazione della Croce - Venerdi Santo

Sa., 8.4 21.00
Osternachtsfeier mit Osterfeuer auf dem Kirchplatz. Herzliche 
Einladung zum anschl. Eiertütschen und Ostertrunk im Saal.

So., 9.4

8.15 Feierliche Ostermesse

9.15 Santa Messa pasquale con coro et orchestra

11.00
Festliche Ostermesse mit dem Chor der Dreifaltigkeitskirche Bülach 
und Orchester

Mo., 10.4 10.00 Festliche Messe in Deutsch/Italienisch (Ostermontag)

Katholische Kirche | Scheuchzerstrasse 1 | 8180 Bülach

T 043 411 30 30 | sekretariat@kath-buelach.ch | www.kath-buelach.ch

Agenda ab dem 1. April 2023Ostern

In der Zeit um Ostern, da verändert 
sich etwas. Oft ist es noch ganz schön 
kalt. Aber wir sehen überall die ersten 
Blätter auf den Bäumen. Und kleine 
Blumen auf den Wiesen. Auf einmal 
sind sie da: das frische Grün, der Früh-
ling. Auch die Tierwelt erwacht. Die 
Zeit der Mauser über den Winter endet 
bei den Hühnern und sie legen wieder 
Eier. Hasen bekommen ihre Jungen. 
Neues Leben wächst heran. Eine Zeit 
der Freude, des Aufbruchs und des 
lebendigen Lebens. Ein Grund um 
Feste zu feiern. Auch wir feiern jedes 
Jahr. Ostern, Jesus lebt! Gott hat Jesus 
nicht dem Tod überlassen, sondern ein 
neues Leben geschenkt. Und auch wir 
dürfen darauf hoffen und vertrauen. 
Das bedeutet: Freude, Aufbruch und 
lebendiges Leben, nicht nur dereinst, 
sondern bereits auch jetzt und hier. 
Lassen wir uns einladen darüber nach-
zudenken: Wo in meinem Leben erlebe 
ich Freude, Aufbuch und lebendiges 
Leben? Was kann ich dazu beitragen. 
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Kirchen 

Mi., 12.4 12.15

Kindernachmittag: 12:15 Uhr Ankommen. 12.30 Uhr gemeinsames 
Mittagessen. Anschliessend spannendes Abenteuer auf dem 
Bauernhof. Weitere Infos: Kontaktperson Maria Marschall-Vogel 
(maria.marschall@kath-buelach.ch)

Mi., 12.4 14.00 Stille Anbetung (Krypta)

Do., 13.4 10.00 Cantiamo zusammen im Saal des Pfarreizentrums

Sa., 15.4

16.00 Erstkommunion – Gruppe A

18.00 Eucharistiefeier (bitte beachten Sie die geänderte Zeit)

19.15 Santa Messa in lingua italiana

So., 16.4

8.00 Eucharistiefeier im Pfarreizentrum

9.00 Erstkommunion – Gruppe B

10.00
Kleinkinder Gottesdienst ohne Pfarrer (Krypta) mit Café im 
Anschluss

11.00 Erstkommunion – Gruppe C

17.00 Eucharistiefeier auf Kroatisch

18.30 Barmherzigkeitsandacht

Mo., 17.4 14.00
Strickfrauen treff en sich bis 17.00 Uhr im Zimmer 13/14 (Pfarr-
haus)

Di., 18.4 14.00 Tombola im Saal des Pfarreizentrums

Mi., 19.4 14.00 Stille Anbetung (Krypta)

Do., 20.4 12.00 Mittagessen für Senioren

Sa. 22.04
18.30 Anbetung in der Krypta

19.00 Eucharistiefeier auf Albanisch

Fr., 28.4 14.00
Die Spaziergruppe triff t sich um 14.00 Uhr beim Parkplatz Freihof 
Bachenbülach. Kontaktperson: Peter Kohler aus Bülach: E-Mail: 
prkohler@hispeed.ch
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Di., 2.5 9.15 Eucharistiefeier dt./ital. mit Café im Anschluss

Do., 4.5 9.15 Eucharistiefeier / Frauenmesse mit Café im Anschluss

Fr., 5.5
9.15 Eucharistiefeier. Im Anschluss Anbetung

13.30 Jassgruppe St. Laurentius Bülach (Saal / Pfarreizentrum)

So., 7.5 17.00 Eucharistiefeier auf Kroatisch

Mo., 8.5 14.00 Strickfrauen treff en sich bis 17.00 Uhr im Zimmer 13/14 (Pfarrhaus)

Mi., 10.5 14.00 Stille Anbetung (Krypta)

Do., 11.5 10.00 Cantiamo zusammen im Pfarreizentrum

Sa., 13.5
17.30 Eucharistiefeier mit HGU Abschlussgottesdienst

18.5 Anbetung in der Krypta

So., 14.5
8.45 Eucharistiefeier mit Muttertagsbrunch im Anschluss

11.00 Eucharistiefeier mit Muttertagsbrunch im Anschluss

Di., 16.5 14.00 Tombola (Pfarreizentrum)

Mi., 17.5 19.15 Maiandacht mit Cantus Laurentius

Do., 18.5

8.45 Eucharistiefeier zu Christi Himmelfahrt

11.00 Ökum. Gottesdienst zum Spycherfäscht Nussbaumen

18.45 MCLI - Rosario e S. Messa - Gruppo Madonnina di Schönstatt

Sa., 20.5
18.30 Anbetung (Krypta)

19.15 Santa Messa in lingua italiana

So., 21.5

9.00 Firmung – Gruppe A

11.00 Firmung – Grupppe B

17.00 Eucharistiefeier auf Kroatisch

Mo., 22.5 14.00 Strickfrauen treff en sich bis 17.00 Uhr im Zimmer 13/14 (Pfarrhaus)

Agenda ab dem 1. Mai 2023

Kirchen
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Kirchen

Mi., 24.5 20.00 Kirchgemeindeversammlung

Do., 25.5 12.00 Seniorenessen

Sa., 27.5 19.00 Eucharistiefeier auf Albanisch

So., 28.5

8.45 Eucharistiefeier mit Sonntagscafé

10.00 Kleinkinder-Gottesdienst mit Sonntagscafé

11.00 Eucharistiefeier mit Sonntagscafé

Mo., 29.5 10.00 Eucharistiefeier dt./ital. zu Pfi ngstmontag

Mi., 31.5
12.15

Kindernachmittag: 12.15 Uhr Ankommen. 12.30 Uhr gemeinsames 
Mittagessen. Anschliessend im Stadtweiher. Für weitere Infos: Maria 
Marschall-Vogel: maria.marschall@kath-buelach.ch

18.45 Rosario e S. Messa Visitazione

Gottesdienstzeiten

Samstag 17.30 Uhr  Eucharistiefeier

Sonntag 08.05 Uhr Rosenkranz Gemeinschaftsgebet in der Krypta 

   gleichzeitig 

  Beichtgelegenheit in der Kirche

08.45 Uhr  Eucharistiefeier

09.45 Uhr  Santa messa in lingua italiana

11.00 Uhr Eucharistiefeier

Werktags 09.15 Uhr Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag

  Mit Rosenkranz vor jeder Werktagmesse

Dienstags 17.00 Uhr Stille Anbetung (fällt während den Schulferien aus)

18.00 Uhr Gebetsgruppe
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In der Gesundheitsförderung und Präven-
tion wird häufi g von «peer to peer» gespro-
chen. Gemeint ist damit «Bildung unter 
Gleichen» oder «Lernen auf Augenhöhe». 
So werden beispielsweise Jugendliche spe-
ziell zu Themen der Gesundheitsförderung 
und Prävention geschult, um ihr Wissen 
anschliessend an andere Jugendliche wei-
terzugeben. Die Erfahrung zeigt, dass Wis-
sen und Verhalten eher von Gleichgesinnten 
eher übernommen werden als von Erwach-
senen.

Im Folgend werden mögliche Zielgrup-
pen für den den «peer to peer»-Ansatz 
kurz vorgestellt:

Zielgruppe: «Jugendliche»

Die Erfahrung zeigt, dass dieser Wissens-
austausch unter Gleichaltrigen eher zu 
gewünschtem Verhalten oder zu Verhal-
tensänderungen führt als andere Metho-
den. Aufgrund des Generationsunterschie-
des reden Erwachsene und Jugendliche 
oft aneinander vorbei. «Peer to Peer» kann 
durch die Vermittlung von Gleichaltrigen 
Wissen und Informationen von Erwachse-
nen in die Sprache der Jugendlichen über-
setzen und umgekehrt.

Zielgruppe: «Arbeitswelt»
Je nach Grösse einer Institution bzw. Anzahl 
der Mitarbeitenden können eine oder meh-
rere Personen zu «Fachexpert:innen» für 
Gesundheitsförderung und Prävention im 
Betrieb geschult werden. Diese Fach-
expert:innen geben ihr Wissen an die Peer 
(Mitarbeitende) weiter. Der Vorteil liegt 
darin, dass interne Fachexpert:innen die 
ganzen Strukturen, Abläufe und Eigen-
schaften der Institution kennen. 

Zielgruppe: Femmes-Tische und 
Männer-Tische (Menschen mit 
Migrationserfahrung)

In moderierten Gesprächsrunden disku-
tieren Menschen zu den Themen Gesund-
heit, Bildung und Integration. Auf diese 
Weise werden Menschen mit Migrations-
erfahrung erreicht, die von herkömmlichen 
Angeboten kaum angesprochen werden. 
Im Vordergrund stehen sowohl der Aus-
tausch eigener Erfahrungen als auch die 
bewusste Wahrnehmung vorhandener 
Ressourcen und das Empowerment der 
Teilnehmenden.

Zielgruppe: «Senior:innen»

Im Seniorenbereich wird «peer to peer» in 
unterschiedlichen Formen erfolgreich ein-

gesetzt. Es gibt Seniorenbesuche, Aus-
tauschcafés in Senioreneinrichtungen oder 
Stammtische in der Gemeinde. «peer to 
peer» kann die Gesundheit und das Wohl-
befi nden älterer Menschen stärken und 
Einsamkeit entgegenwirken.

Für genauere Informationen, 
Fragen oder Interesse an einem 
Thema, freuen wir uns, wenn Sie 
mit uns Kontakt aufnehmen. 

Gesundheit und Soziales

«PEER TO PEER»-ANSATZ  

Quelle: www.freepik.com
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Gesundheit und Soziales

für alle
medizinischen Notfälle

Gesundheitsdienste

KINDER- UND JUGEND-
HILFEZENTRUM KJZ
Mütter- und Väterberatung

Es steht Ihnen das wöchentliche Angebot 
in Bülach zur Verfügung.
Ort: kjz, Schaffhauserstrasse 53,
 8180 Bülach (im Erdgschoss des 
 Geschäftshauses Arkade beim 
 Parkplatz Sonnenhof der Migros).

Zeiten
Beratung ohne Anmeldung 
Montag 9.30 –11.30 Uhr 
Donnerstag: 13.30 – 16.00 Uhr 

Telefonische Beratung
Montag bis Freitag von 8.30 – 17.00 Uhr
043 259 95 00 

Beratung auf Termin
Mittwoch Nachmittag 
Freitag Morgen 

Termine können online gebucht werden 
unter 

GERIHELP
Gerihelp ist ein gerontologisches Beratungs-
angebot für das Zürcher Unterland, welches 
Fragen zu den Themen Alter, Gesundheit 
und Demenz, z.B. zu Entlastungsangeboten, 
zu Sozialversicherungsleistungen oder zum 
Umgang mit demenzkranken Menschen 
beantwortet. Es steht Betroffenen, Ange-

ZAHNÄRZTLICHER
NOTFALLDIENST
für das Zürcher Unterland an Wochenenden 
und Feiertagen.
Auskunft unter Telefon. 079 819 19 19

MAHLZEITENDIENST
Die Stiftung Alterszentrum Region Bülach 
bietet täglich frische Mahlzeiten an. Das 
komplette Menu mit Hauptspeise und zwei 
Beilagen (zur Auswahl stehen Suppe, Salat 
und Dessert) wird an den gewünschten 
Tagen zwischen 10.45 und 12.15 Uhr von 
freiwilligen Fahrerinnen und Fahrern nach 
Hause geliefert.

Das Angebot kostet inkl. Hauslieferung 
CHF 22.00.

Es handelt sich um dieselben Menus wie im 
Restaurant «Im Grampen».

Bestellungen und Anfragen:
Telefon 044 861 80 00
E-Mail info@sarb.ch

SPITEX-DIENSTLEISTUNGEN
Stiftung Alterszentrum Region Bülach Spitex
Feldstrasse 72, 8180 Bülach
Telefon 044 861 82 70
Mail info-spitex@sarb.ch

Die Spitex-Dienstleistungen für die Einwoh-
nerinnen und Einwohner von Hochfelden 
werden durch die Stiftung Alterszentrum 
Region Bülach Spitex erbracht.

NOTFÄLLE
Krankheiten und leichte bis 
mittelschwere Unfälle

1. Kontaktieren Sie Ihren Hausarzt.
 Wenn Sie keinen Hausarzt haben, wenden 

Sie sich an einen Arzt in Ihrer Gemeinde.

2. Falls der Arzt nicht erreichbar ist, rufen 
Sie beim Ärztefon 0800 33 66 55 an.

 Eine medizinische Fachperson leitet Sie 
an die richtige behandelnde Stelle weiter 
(Notfallpraxis Spital Bülach / Ärztlicher 
Hausbesuch / Rettungsdienst).

Lebensbedrohliche Notfälle

Rufen Sie den Rettungsdienst 144 an.

ROTKREUZ-FAHRDIENST
Einsatzleitung Tel. 044 388 25 00, 
werktags 08.00 – 12.00 Uhr 
und 14.00 – 17.00 Uhr
Die Fahrerinnen und Fahrer des Rotkreuz-
Fahrdienstes begleiten Personen, die zu 
einem Arztbesuch oder zu einem Untersuch 
in einem Spital angemeldet sind und nicht 
aus eigener Kraft dorthin gelangen können. 
Oft ist die Fahrt in öffentlichen Verkehrs-
mitteln zu umständlich und auch Angehö-
rige und Verwandte sind gerade zu jenem 
Zeitpunkt unabkömmlich. Sie werden zu 
Hause abgeholt.
Die Fahrten werden monatlich via Sammel-
rechnung abgerechnet.
Detaillierte Informationen zum Tarifsystem 
finden Sie unter: www.srk-zuerich.ch/fuer-
sie-da/hilfe-im-alltag/tarife-fahrgast

kjz Bülach

kjz Dielsdorf

kjz Regensdorf

hörigen, Fachleuten und Interessierten 
werktags von 8.00 bis 17.00 Uhr unter der 
Telefonnummer 044 838 51 48 oder per 
Mail beratung@gerihelp.ch zur Verfügung.

Nebst gezielten Informationen werden auch 
weitergehende Beratungen oder konkrete 
Hilfeleistungen vermittelt.

Öffnungszeiten
Von Montag bis Freitag, 08.00 – 12.00 Uhr 
und 14.00 – 17.00 Uhr, sind wir persönlich 
für Sie da. Ausserhalb dieser Zeiten, an 
Wochenenden und Feiertagen, können Sie 
uns Ihre Nachricht auf den Telefonbeant-
worter sprechen.
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Vereine

den vielen Besucherinnen und Besu-
chern, die sich am Weihnachtsmarkt 
2022 an unserem Stand aufgewärmt 
und ein Zeichen für den Frieden gesetzt 
haben. 
Das FoHo hat Ihre grosszügigen Spen-
den beim Kauf der Friedenskugeln 
aufgerundet und 300 Franken an die 
Organisation cfd gespendet.

www.cfd-ch.org 

Der cfd setzt sich ein für Gleichberech-
tigung und Gerechtigkeit. Die NGO 
arbeitet in langfristigen Projekten eng 
mit anderen Friedensorganisationen 
zusammen. 

Forum offenes Hochfelden – die poli-
tische Plattform im Dorf.
Kontakt: fdahmke@bluewin.ch 

Miteinander geht’s besser und macht mehr Freude. Wir sind zwei aufgestellte motivierte Gruppen, 
die zusammen turnen, schwitzen und auch lachen. Wir turnen jeden Donnerstag in der Turnhalle
 im Schulhaus Wisacher: 

Männer  10.00 – 11.00 Uhr
Frauen   16.00 – 17.00 Uhr

Auskunft erteilen: 
Dora Bickel, Tel. 044 860 68 81 / 077 419 22 15  oder Lisa Gutknecht, Tel. 044 860 32 64 / 079 422 53 29

WIR DANKEN

MACH MIT BLIIB FIT

Forum offenes Hochfelden

Seniorinnen- und Seniorenturnen Hochfelden

MVZU
Windband zum Zweiten

Die Musikschule Zürcher Unterland und der 
gleichnamige Musikverband bilden gemein-
sam das OK Windband. Der riesige letzt-
jährige Erfolg hat sie beflügelt, ein zweites 
Projekt «Windband Zürcher Unterland 
2023» zu starten. Das Orchester studiert 
gemeinsam Stücke mit drei Orchesterleitern 
ein. Die Jugendlichen wurden aus dem 
ganzen Zürcher Unterland rekrutiert. Die 
erste Leseprobe findet am 27. Januar statt. 
Viele letztjährige Teilnehmerinnen haben 
sich erneut angemeldet.

Am 6. Juni startet eine Tournee in fünf 
Schulen mit einem jeweils rund 20- minü-
tigen Konzert. Zum Schluss gibt es einen 
Auftritt mitten in Bülach. Am Musiktag 
Zürcher Unterland am 11. Juni in Rümlang 
präsentieren sie ihr Können in zwei Kon-
zerten und der Teilnahme am Gesamtchor 
gemeinsam mit rund 20 Musikvereinen.
Das OK freut sich, wie im letzten Jahr, auf 
intensive und engagierte Proben mit sehr 
motivierten Jugendlichen aus dem Unter-
land.

Hinten v.l.n.r.: Andrea Klingler, Jennifer Bottlang, Roland Schiesser
Vorne v.l.n.r.: Theo Graf, Silvia von Allmen, Andrea Willi
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Vereine

Bei kaltem Wetter, jedoch guten Bedingun-
gen starteten wir bereits am 7. Januar in 
Gächlingen ins neue Schiessjahr. Trotz 
vielen Abwesenheiten konnten wir gerade 
noch eine D-Gruppe zusammenstellen, die 
dann sogar sehr gute Resultate ablieferte. 
Was im letzten Jahr locker für den Sieg 
gereicht hätte, ergab dann aber wieder nur 
den 2. Rang, wie schon im Vorjahr, jedoch 
punktgleich mit den Erstplatzierten. Ein 
Pünktchen hätte also gereicht. Bei  den 
weiteren Winterschiessen in Bachenbülach 
und in Wallisellen, lief es dann aber nicht 
mehr so gut. Immerhin schaffte es Walter 
Maag in Bachenbülach knapp noch unter 
die Top Ten und  auch in Wallisellen waren 
die Hochfelder nicht in den vorderen 
Rängen anzutreffen. Auch in Pfäffikon lag 
unseren Schützen das kalte Wetter nicht, 
obwohl die Sicht gut war. Hoffen wir, dass 
die Temperaturen bald wieder angenehmer 
werden und wir uns wieder steigern 
können.

Im August 2019 fand das traditionelle Dorf-
turnier zum letzten Mal statt, seither ist es 
leider ruhig um den beliebten Anlass 
geworden. Die Männerriege Hochfelden, 
welche das Turnier bis anhin organisierte, 
wurde vor knapp zwei Jahren aufgelöst, 
weshalb die Zukunft der Veranstaltung 
ungewiss war. Ein langjähriger Traditions-
anlass schien verloren.
Nun hat sich jedoch ein neues Organisati-
onskomitee zusammengefunden, welches 
diesen Event als Grümpi Hochfelden wie-
derbeleben möchte. Das OK besteht aus 
Spielern verschiedener Mannschaften aus 
den Austragungen der vergangenen Jahre. 
Bei einer einmaligen Ausgabe soll es nicht 
bleiben, das Ziel ist, dass das Turnier wieder 
jährlich stattfinden wird. Die Planungen 
für die diesjährige Ausgabe sind bereits am 
Laufen, vom Reglement her soll dabei vieles 
beim Alten bleiben. Die Mannschaften 
sollen auch in Zukunft im Kern aus Spiele-
rinnen und Spielern mit direktem oder 
ehemaligem Bezug zu Hochfelden bestehen 
und können nur durch einzelne weitere 
Spieler ergänzt werden. Die gemütliche 
und lockere Spielkultur hat in der Vergan-
genheit immer zur guten Stimmung am 
Turnier beigetragen. Auch die Kategorien 
Herren, Mixed und Schüler sollen voraus-
sichtlich beibehalten werden. An neuen, 
kreativen Ideen mangelt es den Organisa-
toren aber nicht, man darf sich überraschen 
lassen.
Das Grümpi Hochfelden 2023 soll am Sams-
tag, 26. August stattfinden. Alle interes-
sierten können sich diesen Termin bereits 
vormerken und eventuell bereits ihre ehe-
maligen Mannschaftskollegen kontaktieren. 
Man wird an diesem Event auf jeden Fall 
viele altbekannte Gesichter wiedersehen.
Alle weiteren Informationen werden lau-
fend online auf www.grümpi-hochfelden.
ch publiziert. Direkt erreicht man das Orga-
nisationskomitee über info@grümpi-hoch-
felden.ch

Organisationskomitee 
Grümpi Hochfelden

Grümpi Hochfelden

Hochfelder 
Fussballturnier steht 
vor dem Comeback

Schiessverein Hochfelden

Die Schiess-Saison hat bereits wieder früh begonnen 
und nimmt Fahrt auf

Die besten Hochfelder Resultate:
Gächlingen (2. Rang. Gruppenwett-
kampf Kat. D)
1. Mares Claudio   95 Pkt.
2. Ammann René   94 Pkt.
3. Maag Walter   93 Pkt.
4. Albrecht Peter   92 Pkt.
5. Heidelberger Peter 89 Pkt.

Wallisellen Vereinsstich:
1. Heidelberger Peter   92 Pkt.  (39. Rang)
2. Mares Claudio   91. Pkt. (58. Rang)
3. Maag Walter  90 Pkt. (74. Rang)

Auszahlung:
1. Albrecht Peter  374 Pkt. (3. Rang)
2. Mares Claudio  353 Pkt. (31. Rang)
3. Maag Walter 335 Pkt. (67. Rang)

Pfäf�kon Einzelwettkampf:
1. Sabbatella Romano 93 Pkt.
2. Albrecht Peter   92 Pkt.
3. Mares Claudio  91 Pkt.
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Jekami Grümpi 2023 
in Niederglatt

Vom 2.– 4. Juni 2023 fi ndet wieder einmal das 
alljährliche Jekami Grümpi auf dem Sportplatz Eichi 
in Niederglatt statt.
Aktuelle Infos und Anmeldeformulare fi ndet Ihr näch-
stens unter www.jekami.ch.
Am Freitagabend ist das Plauschturnier, am Samstag 
und am Sonntag treten alle anderen Kategorien an.
Die Festwirtschaft, Bar und Chilbi ergänzen das 
Angebot.
Wie schon in den letzten Jahren sind alle Teilnehmer 
teilnahmeberechtigt.

Anmeldeschluss ist der 9. April 2023

Wir hoffen, auch dieses Jahr wieder viele grosse und 
kleine Fussballer sowie zahlreiche Besucher begrüssen 
zu dürfen und freuen uns auf ein spannendes, unfall-
freies und faires Turnier.

OK Grümpi 2023
Freizeitclub JEKAMI, Niederglatt

Anzeigen
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Montag: geschlossen
Dienstag– Freitag: 08.00–12.00 / 16.00-18.30 Uhr

Samstag: 08.00–13.00 Uhr

Hof-Metzgerei Volkart · 8175 Windlach
Hütte Hochfelden · 8182 Hochfelden

Telefon 044 858 19 52 · www.hofimhasli.ch

Fleisch- und Wurstwaren · Käse – Milchprodukte · regionale Spezialitäten

Das kompetente Treuhandbüro für Klein- 

und Mittelbetriebe sowie Privatpersonen in 

den Bereichen Buchführung und Abschluss,

Steuern, Revisionen, Personaladministration,

Controlling und Verwaltung

Roger Ruffieux

Treuhand

Roger Ruffi eux Treuhand

Buchhalter mit Eidg. Fachausweis

Feldstrasse 82, 8180 Bülach

Stäglistrasse 17, 8174 Stadel

Tel. 044/860 95 41 – Fax 044/860 95 42

E-Mail: info@ruffi eux-treuhand.ch

 www.ruffi eux-treuhand.ch

Drogerie Krämer AG | Bahnhofstrasse 36 | CH-8180 Bülach
044 860 44 14 | info@drogerie-kraemer.ch | drogerie-kraemer.ch

Do 20. April: Vortragsabend in Bülach

"Kinder sanft und natürlich heilen & stärken"

Ort: Kath. KirchgemeindezentrumBülach(beimSpital)
Beginn: 19:30Uhr (Türöffnung19:00Uhr)
Eintritt: Fr. 20.- (inkl. kleinesGeschenk)
Referentinnen: AngelaKrämer, DrogistinHFundihr Team

Interessiert?
Auf unserer HomepagefindenSiealle Informationen.
Wir bittenumeineAnmeldung.

Drogerie Krämer AG | Bahnhofstrasse 36 | CH-8180 Bülach
044 860 44 14 | info@drogerie-kraemer.ch | drogerie-kraemer.ch

Do 20. April: Vortragsabend in Bülach

"Kinder sanft und natürlich heilen & stärken"

Ort: Kath. KirchgemeindezentrumBülach(beimSpital)
Beginn: 19:30Uhr (Türöffnung19:00Uhr)
Eintritt: Fr. 20.- (inkl. kleinesGeschenk)
Referentinnen: AngelaKrämer, DrogistinHFundihr Team

Interessiert?
Auf unserer HomepagefindenSiealle Informationen.
Wir bittenumeineAnmeldung.

Do 20. April: Vortragsabend in Bülach

«Kinder sanft und natürlich heilen & stärken?»

Ort: Kath. Kirchgemeindezentrum Bülach (beim Spital)
Beginn: 19.30 Uhr (Türöffnung 19.00 Uhr) 
Eintritt: Fr. 20.- (inkl. kleines Geschenk)
Referentinnen: Angela Krämer, Drogistin HF und ihr Team

Interessiert?
Auf unserer Homepage finden Sie alle Informationen. 
Wir bitten um eine Anmeldung.

Anzeigen
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Hochfelden persönlich

Vom heutigen Interviewpartner weiss ich 
bis zum Termin nichts - er wurde mir von 
der Pfl egewohngruppe Züriunterland in 
Neerach für ein Interview empfohlen, wo 
er regelmässig Einsätze hat. 
Mit einem strahlenden Lachen empfängt 
mich Philipp Schefer in seinem Zuhause 
an der Stadlerstrasse. Philipps Werdegang 
begann als 17-Jähriger. Er spielte als 
Hockeyprofi  12 Jahre aktiv in der in der 
Nationalliga A und B. Nachdem er Vater 
wurde, gründete er seine eigene Firma, 
die Fitex GmbH. Fitex begleitet Menschen 
im "Golden Age" und motiviert sie, raus 
aus den vier Wänden zu kommen, sich 
mehr zu bewegen und vor allem, weniger 
alleine zu sein. Philipp ist es dabei wichtig, 
seinen Kunden auf Augenhöhe zu begeg-
nen, sie nicht ändern zu wollen, sondern 
einfach eine gute Zeit zusammen zu ver-
bringen. Meist im Wochenrhythmus holt 
er seine Seniorinnen und Senioren zu 

Hause ab, verbringt mit ihnen aktive Stun-
den in der Natur, mal auf einer Bergtour, 
mal auf dem Tennisplatz und wenn 
jemand eine Shopping-Tour wünscht, ist 
er auch dafür zu haben.
Es soll seinen Kunden einfach Freude 
bereiten, sie sollen sich wohl und gut 
fühlen! Dadurch, dass Philipp keinen Pfl e-
geberuf gelernt hat, war der Start mit 
seiner Firma ziemlich herausfordernd. 
Anfangs tat er dies monatelang kostenlos 
und "übte" mit ihnen. Vor allem musste 
er seine anfänglichen Hemmungen lernen 
abzulegen. Inzwischen betreut er auch 
Menschen mit Beeinträchtigungen und 
motivierte diese zu sportlichen Leistun-
gen.
Bereits seit sieben Jahren ist er nun im 
ganzen Kanton und darüber hinaus unter-
wegs und betreut seine langjährigen 
Kunden und Kundinnen. Neben seiner 
Firma arbeitet er im Familienunternehmen 

Cosanum AG, wo er seine eigene Abtei-
lung führt. Und dann ist da noch so ein 
Projekt, das Philipp begeistert. In seinem 
Garten steht ein spezieller Grill, der den 
Boden nicht berührt. Er hat ihn selbst ent-
worfen und bauen lassen und würde ihn 
nun gerne produzieren und vermarkten. 
Stolz präsentiert er uns das coole Teil, das 
mit indirekter Hitze perfekt für Pizzas und 
mehr zum Einsatz kommt.
Privat lebt Philipp mit seiner Frau Claudia, 
Coiffeuse, und seiner vierjährigen Tochter 
Jill zusammen. Sein achtjähriger Sohn Luis 
wohnt nicht bei ihm, ist aber häufi g zu 
Besuch. 

Ein überraschendes und spannendes 
Interview! Wen soll ich als nächstes inter-
viewen? Ich freu mich über Ideen an 
meine Mailadresse oder per SMS.

hello@andrealobsiger.ch
079 342 67 78

VOM HOCKEYPROFI ZUM MOTIVATOR FÜR SENIOR:INNEN
DAS INTERVIEW MIT PHILIPP SCHEFER

Text und Bild
Andrea Lobsiger

HOCHFELDENpersönlich

Hochfelden persönlich

PHILIPP SCHEFER
Familie:
Ehefrau Claudia
Kinder Luis (8) & Jill (4)

Seit wann in Hochfelden:
Seit 2019, aus Bülach zugezogen

Gelernter Beruf: 
Handelsschule und Hockeyprofi 

Lieblingsplatz um Hochfelden:
Hochfelder Natur und Waldrand

Was ist toll an Hochfelden:
Heimeliges Dorfl eben, persönlicher Umgang

Was fehlt in Hochfelden?
nichts

Linke Seite:
Philipp im Einsatz mit einem 
Senior von der PWU Neerach.

Diese Seite:
Philipp und Claudia vor ihrem 
Hauseingang.

Philipp stolz vor seinem 
"fl iegenden" Grill.

Andrea Lobsiger ist selbständige Fotografi n 
und Grafi kdesignerin aus Hochfelden. 

Kontakt: 
079 342 67 78 |  www.andrealobsiger.ch

Hochfelden persönlich
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Hochfelden persönlich
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Helferaus�ug
Alle Jugendlichen die der Ajuga bei Pro-
jekten mithelfen wird traditionell mit einem 
Helferausflug/Essen gedankt. Für den Weih-
nachtsmarkt 2022, hatten wir über 10 
Jugendliche die uns tatkräftig unterstütz 
haben. Als Belohnung haben wir gemein-
sam im Jugendraum einen Film geschaut, 
Gesellschaftsspiele gespielt und Pizza 
bestellt. Es wurde ein gemütlicher Abend 
in der Wärme, welchen sich die Jugendli-
chen redlich verdient hatten.

Sportferienprogramm
Die zweite Woche der Sportferien haben 
wir genutzt, um präsent zu sein für Kinder 
und Jugendliche, die nicht in die Ferien an 
entfernte Orte reisten. Unser Programm 
beinhaltete drei Schwerpunkte für drei 
Tage. Dank dem überraschendenden Früh-
lingswetter verbrachten wir unser Social 

Liebe Leser*innen

Aufsuchende Jugendarbeit
Charlotte Ebersold, Teamleitung Ajuga Hochfelden
Bachenbülach & Hochfelden
Mobile: 079 206 84 28
Em@il: charlotte.ebersold@plattformglattal.ch

Verein Plattform Glattal. Bahnhofstrasse 47. 8305 Dietlikon

Stipe Sola, Jugendarbeiter i.A.

Mobile: 079 368 61 18
Em@il: stipe.sola@plattformglattal.ch

Media Tag in der Sonne, bei diesem konn-
ten uns die Jugendlichen als Expert*innen 
beraten. Im digitalen Sozialraum finden sie 
sich unfglaublich gut zurecht und wissen 
extrem gut Bescheid was alles möglich ist. 
Die Chance nutzten wir, um über diesen 
neuen Sozialraum zu sprechen. Die Lust 
nach Fussball konnten wir am folgenden 
Tag mit den Jugendlichen beim «Casa 
Futbol» befriedigen, eine Indoor-Halle, die 
von mehreren Ex-Profi-Fussballern geführt 
wird. Nachdem wir über zwei Stunden 
«mätschlis» gespielt hatten, konnten die 
Jugendlichen noch die Stärke ihres Schus-
ses messen. Am letzten Tag putzten wir 
gemeinsam den Innenraum vom AJUGA 
Bus und liessen unserer Kreativität freien 
Lauf beim Gestalten mit coolen selbstge-
machten Zeichnungen.

Jugend

BuchempfehlungBuchempfehlung

Passend zu unserem 
«Social Media Tag» 
und unserem Ziel, 
unser Social Media 
der Lebenswelt der 
Kinder und Jugend-
lichen anzupassen, 
haben wir eine Fach-
literatur-Empfehlung 

für alle, die sich vertieft mit der The-
matik auseinander setzten möchten. 
«Aufwachsen mit Medien» von Clau-
dia Wegener, 2016 im Springer VS 
Verlag erschienen: 
Der Band gibt einen Überblick über 
elektronische Medien und deren Ein-
bindung in den Lebensalltag von Kin-
dern und Jugendlichen. Ausgangs-
punkt ist die inzwischen vielfach 
formulierte These, nach der Lebens-
welten Heranwachsender auch immer 
Medienwelten sind. Daraus leiten sich 
zentrale Fragen ab: Wie finden sich 
Kinder und Jugendliche in dieser 
umfangreichen Medienwelt zurecht? 
Wie wählen sie ihre Angebote? Welche 
kognitiven Voraussetzungen sind not-
wendig um Medieninhalte zu verste-
hen? Welche Personen und Institutio-
nen spielen für das Medienhandeln 
von Kindern und Jugendlichen eine 
Rolle? Mit welchen Herausforderungen 
ist Aufwachsen in der Medienwelt 
verbunden? Und wie schließlich kann 
möglichen Risiken begegnet werden?

BERICHT VON DER AUFSUCHENDEN 
JUGENDARBEIT HOCHFELDEN 
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Gesellschaft, Politik
Das neue Erbrecht – 
Was muss ich bei der Nachlassplanung beachten?
Dr. iur. LL.M. Kezia Baader, Rechts- und Erbschaftsberaterin
Mo, 17. April, 19.00 – 20.30, CHF 35

Geschichten aus dem Polizeialltag
Marco Cortesi, ehem. Chef Mediendienst, Stadtpolizei Zürich
Mi, 10. Mai, 19.00 – 20.30, CHF 35 

Putins Kriege: Tschetschenien, Georgien, Syrien, Ukraine
Dr. Andreas Petersen, Historiker, Autor
Do, 11. Mai, 19.00 – 20.30, CHF 30

Geschichte, Kunst und Kultur
Norwegen – Bericht einer Fotoreise 
Thierry Andreoli, Fotograf
Di, 18. April, 19.00 – 20.30, CHF 30

Serienhunger
Thomas Binotto, Journalist, Buchautor, Filmkritiker
Mi, 19. April, 19.00 – 21.00, CHF 35

Una giornata italiana a Bellinzona
Claudia Cortesi und Carmelina Lonigro, Italienischlehrerinnen
Fr, 12. Mai, CHF 45 (inkl. Führung und Eintritt Burg, exkl. 
Reise, Essen und Getränke)
Treffpunkt: 10.15 Bahnhof Bellinzona (empfohlener Zug: 7.58 
Bülach ab), Schluss: ca. 14.30, individuelle Heimreise

Die Habsburger 
Dr. Reinhold Henneck, Dozent für Geschichte und Kulturhis-
torik, Guide auf Schloss Habsburg
Vortrag: Do, 1. Juni, 19.00 – 20.30, CHF 30
Exkursion Schloss Habsburg: Sa, 3. Juni, 10.45 – 12.00, 
CHF 30

Stadtführung Zürich: Go West! - 
Vom Industrie- zum Trendqurtiert
Fr, 2. Juni, 14.00 – ca. 16.00, CHF 40

Weitere Informationen und Anmeldung unter. www.vhs-buelach.ch oder Telefon 044 500 29 51

KURSPROGRAMM April – Juni 2023

Kurzgeschichten schreiben – 
Elegant auf den Punkt gebracht
Michèle Minelli, Schriftstellerin 
Fr, 9. Juni, 9.00 – 17.00, CHF 190

Natur, Umwelt, Technik, IT
Compi-Zmorge: Windows 11
Kevin Rechsteiner, Crossmedia-Spezialist, PC-Supporter
Sa, 13. Mai, 9.00 – 12.00, CHF 58

Bitcoin Grundlagenkurs, einfach und verständlich! 
Jürg Kradolfer, Ökonom und Certified Bitcoin Professional
Do, 4., 11., 25. Mai, 1. Juni (4x), 19.00 – 21.00, 
CHF 205 (inkl. Bitcoin im Wert von CHF 20)

Über den Wolken – Die erste Linienpilotin der Schweiz
Regula Eichenberger, erste Linienpilotin der Schweiz
Mi, 24. Mai, 19.00 – 20.30, CHF 30

Schmetterline aufziehen
Dr. Reto Künzler, Biologe
Anfänger: Do, 22. Mai, 18.30 – 21.00, CHF 50
Fortgeschrittene: Mo, 19. Juni, 18.30-21.00, CHF 50

Kommunikation, Persönlichkeit, Gesundheit
Körpersprache deuten
Denise von Moos, Expertin für Körpersprache und Mimik
Di, 23. Mai und Do, 25. Mai, 18.30 – 21.30, CHF 290

MET-Klopftherapie – 
Beschwerde lindern und Blockaden lösen
Nadja Sticchi, dipl. Akupunktur- und Tuina-Therapeutin
Do, 15. Juni, 19.00 – 21.00, CHF 40

Formen, Gestalten, Geniessen
Handlettering Special
Sibylle Born, Schriftenmalerin, Gestaltungsagogin
Mi, 5. April, 18.30 – 21.30, CHF 95

Informationen
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Informationen

KURSPROGRAMM Februar – März 2023
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Inserate/Private: Kleininserate ( 88 mm ×  55 mm) .................................................................................... Fr.  20.00

Kleininserate ( 88 mm ×  55 mm) 

für gratis abzugebende Gegenstände ............................................................................ gratis

Werbeinserate: 1/1 Seite (180 mm × 232 mm) .................................................................................... Fr. 250.00

1/2 Seite quer (180 mm × 114 mm) .................................................................................... Fr. 125.00

1/2 hoch ( 88 mm × 232 mm) .................................................................................... Fr. 125.00

1/4 Seite quer (180 mm ×  55 mm) .................................................................................... Fr.  75.00

1/4 hoch ( 88 mm × 114 mm) .................................................................................... Fr.  75.00

1/8 Seite quer ( 88 mm ×  55 mm) .................................................................................... Fr.  50.00

Wiederholungsrabatt: 15 % (bei 6 aufeinanderfolgenden Inseraten)

Anlieferung: Word-Dokumente (Texte) und Bilder (mind. 300 dpi, separat – nicht im Dokument 

ein gebettet – beilegen), Highend-PDF oder gut leser liches Manuskript.

Macrame Windlicht
Petra Küttel, Kusrleiterin Schmuck-, Mal- und Kreativkurse
Sa, 13. Mai, 13.00 – 17.00, CHF 60

Happy Painting! 
Regina Zurflüh, Certified Happy Painting! Instructor
Do, 25. Mai, 18.30 – 21.30, CHF 85 (exkl.Material CHF 10)
Do, 1. Juni, 18.30 – 21.30, CHF 85 (exkl. Material CHF 10)

Cocktailkurs
Sandra-Daniela Stucki, Cocktailfachfrau
Fr, 9. Juni, 18.00 – 21.00, CHF 160

Bewegung
Wasser�tness / Einstieg jederzeit möglich
Johann Schuler, Aqua Fitness Trainer

Gemischte Gruppe Bülach 
Mo, 20.00 – 20.50 

Gemischte Gruppe Stadel
Di, 18.10 – 19.00 

Frauengruppe Stadel
Di, 19.10 – 20.00 

Nico Gubbi, Leiter Erwachsenensport esa
Frauengruppe Stadel
Mi, 7.10 – 8.00 

Yin Yoga / Einstieg jederzeit möglich
Maike Astorino, Kursleiterin Yoga
Mo, 19.40 – 20.55 

Ashtanga Vinyasa Yoga / Einstieg jederzeit möglich
Nadine Christl, Kursleiterin Yoga
Mi, 19.40 – 20.55 

Sprachkurse
Diverse Kurse und Sprachniveaus in 

– Englisch
– Spanisch
– Italienisch
– Japanisch
– Russisch

weitere Informationen und Anmeldungen: 
www.vhs-buelach.ch oder Tel. 044 500 29 51



31D o r f s p i e g e l  H o c h f e l d e n  ·  2 -2 0 23

Das Fachgeschäft aus der Region für keramische 
Plattenbeläge und Cheminéeanlagen.

Gerne beraten wir Sie in unserer Ausstellung 
rund um das Thema Feuer & Keramik. 

Hilfiker Feuer & Keramik AG
Wehntalerstrasse 7, 8165 Schleinikon / ZH
Telefon 044 875 04 01, Fax 044 875 04 02
info@feuer-keramik.ch, www.feuer-keramik.ch
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Praxis für medizinische

Massagen
Dayami Tantanini
Breitestrasse 10
8182 Hochfelden
Tel. +4176 53155 02
www.dayami-tantanini.com

mobil | flexibel | effizient

Bülach | Telefon 044 862 46 00 | mail@schreinerei-sutter.ch www.schreinerei-sutter.ch

• Innenausbau
• Brandschutz
• Reparaturser vice
• Schliesssysteme
• Glasarbeiten
• Einbruchschutz

Anzeigen
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ANMELDUNG & INFOS: WWW.BIERWEINSEIN.CH

BIER, WEIN & SEIN

Erlebe einen kulinarischen Tag bei
uns in Hochfelden. Es erwarten dich
diverse Biere und Weine, begleitet
von regionalen Köstlichkeiten.

Im Ziel "Dröschschüür" Hochfelden
steigt anschliessend ein Fest mit Musik,
Festwirtschaft und Barbetrieb. Hier
heisst der TV Hochfelden alle
willkommen.




